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Ein bewussterer Blick auf kosmeti-
sche Innaltsstoffe ruckt immer starker in
den Fokus. Mikroplastik kann durch
das Abwasser in die Umwelt gelangen, -\
die «Weichmacher» Phthalate konnen
uber die Haut in den Korper gelangen
und dort - ahnlich wie die als Konservie-
rungsstoff in Kosmetik bekannten Para-
bene - moglicherweise Hormonstorun-
SN gen verursachen. Mineraldl ist zwar
| ol R | \ & v"’i nicht verboten, aber umstritten. Clean
| ‘ .‘. -:;,,3::}”-.} ( L A A A '}: Beauty verzichtet deshalb darau. \

Schaumschlager Sulfate \
Die aus Schwefelsdure gewonnenen
Salze haben eine schaumende und stark
reinigende Wirkung und werden daher \
haufig in Shampoos, Duschaels, Zahn- |
pasta und Seife eingesetzt. Sultate ste- \
nen im Verdacht, Hautreizungen hervor- '
zurufen und Allergien zu tordern.
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Silikone - s0 schlecht wie ihr Ruf?
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Slikone sind synthetische Stoffe, die in
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Haar- und Gesichtspflege eingesetzt R

Bedenkliche Inhaltsstoffe haben in werden. Sie glatten, fixieren und polstem 3

der Beauly-Well nichts verloren. Immer aul, Statt wie friner icht wasseroslche
‘ Silikone zu verwenden. ersetzen viele

| mehr Hersleller verzichten deshalb Hersteller heute den Inhaltsstoft ganz ;

aul synthetische Ingredienzien, die in der oder verwenden wasserlosiche, geziel
‘ wirkende Siiikone, die das Haar nur dort

Branche kritisch diskutiert werden. versiegeln, Wo es geschadigt st
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